
Trainingszeiten Freibadsaison (Zeitraum 4) ab 01.05.        Stand Februar2026 

Freizeit- 
gruppe 

Tag Sportstätte Einlass Beginn 
Wasser 

Ende 
Wasser 

Beginn 
Land 

Ende 
Land 

Abholung 

Mo Freibad 15:55 16:00 16:55   17:00 
Do Freibad 17:55 18:00 18:55   19:00 

 

Sich- 
tungs- 
gruppe 

 

Tag Sportstätte Einlass Beginn 
Wasser 

Ende 
Wasser 

Beginn 
Land 

Ende 
Land 

Abholung 

Mo Freibad 15:50 16:00 17:00 17:15 17:50 18:00 
Mi Freibad 15:50 16:00 17:00   17:15 
Do Freibad 16:50 17:00 18:00   18:15 
Sa HB Wirges 15:20 15:30 16:30 16:45 17:15 17:30 

 

Grund- 
lagen- 
gruppe 

B 

Tag Sportstätte Einlass Beginn 
Wasser 

Ende 
Wasser 

Beginn 
Land 

Ende 
Land 

Abholung 

Mo Freibad 16:50 17:00 18:00 18:15 18:50 19:00 
Mi Freibad 15:50 16:00 17:00   17:15 
Mi HB Wirges 17:45 18:00 19:00   19:10 
Do Freibad 16:50 17:00 18:00   18:15 
Sa HB Wirges 15:20 15:30 16:30 16:45 17:15 17:30 

 

Grund- 
lagen- 
gruppe 

A 

Tag Sportstätte Einlass Beginn 
Wasser 

Ende 
Wasser 

Beginn 
Land 

Ende 
Land 

Abholung 

Mo Freibad 16:20 16:30 18:00 18:15 16:50 19:00 
Mi Freibad 15:50 16:00 17:30   17:45 
Mi HB Wirges 17:45 18:00 19:00   19:10 
Do Freibad 16:20 16:30 18:00   18:15 
Sa HB Wirges 15:15 15:30 17:30   17:40 

 

Leis- 
tungs- 
gruppe 

Tag Sportstätte Einlass Beginn 
Wasser 

Ende 
Wasser 

Beginn 
Land 

Ende 
Land 

Abholung 

Mo Freibad 15:50 16:00 18:00 18:15 18:50 19:00 
Mi Freibad 16:50 17:00 19:00   19:15 
Mi HB Wirges 17:45 18:00 19:00   19:10 
Mi HB Wirges 19:45 20:00 21:30   21:45 
Do Freibad 15:50 16:00 18:00   18:15 
Sa HB Wirges 15:15 15:30 17:30   17:40 

 


